UNIVERSIDAD NACIONAL
TECNOLOGICA DE LIMA SUR

ESTIMADO ES

PROGRAMACION DE MENUS

TUDIANTE, LA DIRECCION DE BIENESTAR DA A CONOCER LA PROGRAMACION DE MENUS
DEL 10 AL 14 DE DICIEMBRE 2024

PR
A AL TEC A
T 7,

-CHICHA MORADA

DESCRIPCION LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13 SABADO 14 =
DESAYUNO FERIADO KIWICHA C/ SIETE CHOCOLATADA ALMUERZO CENA NAVIDENA SIETE SEMILLAS
fggﬂtms NAVIDENA NAVIDENO ;E\%Hé .
PAN C/ HAMBURGUESA 3:00 A 7:00 P.M DESHILACHADO
C/ PAPAS FRITAS C/ HORA: 8:00 A 1:00 HORA 11:00 A 4:00
ENSALADA P.M P.M
" ALMUERZO SOPA DE MORON ENSALADA PRIMAVERAL PAPA C/ CREMA DE
ROCOTO
LENTEJITAS C/ POLLO AL | -01 TAZA DE ARROZ SALVAIE C/ ARROZ A LA
HORNO CHOCOLATADA PAPAS FRITAS C/ % CHICLAYANA C/ POLLO
POLLO AL HORNO C/ C/ SARSA CRIOLLA
-02 PAN C/ PAVO C/
SARSA CRIOLLA
-01 TAJADA DE
PANETON
DULCE DE QUINUA BUDIN COMBINADO
(11:00 A 4:00 P.M.)
CEBADA GASEOSA LIMONADA
CENA -ENSALADA FRESCAS
TALLARINES VERDES C/ -POLLO BROASTER C/
HAMBURGUESA ARROZ CHAUFA
MAZAMORRA DE LIMON -KEKE
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