ESTIMADO ESTUDIANTE, LA DIRECCION DE BIENESTAR DA A CONOCER LA PROGRAMACION DE MENU DEL 14 AL 18 DE NOVIEMBRE DE 2022.

PROGRAMACION DE MENU

DESCRIPCION - LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 'VIERNES 18
BEBIDA 1 LECHE C/ COCOA AVENA C/ MANZANA LECHE C/ COCOA AVENA QUINUA C/ MANZANA
o . p
= BEBIDA 2 JUGO DE PAPAYA JUGO MIXTO JUGO PIRA JUGO DE FRESA JUGO DE PIRIA
=
<{
& | SANDWICH FUERTE PAN G/ MIXTO PAN QUESO FRESCO PAN G/ POLLO A s D% | PAN C/ HUEVO SANCOCHADO
o‘
SANDWICH PAN C/ TORTILLA DE
oy PAN C/ MANTEQUILLA PAN C/ACEITUNA | PAN C/ MANJARBLANCO o e PAN C/ MERMELADA
PAPA C/ CREMA DE . TEQUENOS RELLENOS | ENSALADA MIXTA C/
SOPA Y/ENTRADA b SOPA DE SEMOLA it oAl SOPA DE VERDURAS
S FRIJOLES C/
LENTEJAS G/ PESCADO FRITO | SALTADODEHIGADOC/ |  PACHAMANCA DE
B | PLATODEFONDO e o DA FRITAS R OTE HAMB%ESHESA DE | CARAPULCRA DE CHANCHO
= |
= MAZAMORRA DE
|
= POSTRE - FRUTA e FRUTA MAZAMORRA DE MORADA
REFRESCO MARACUYA INFUSION DE HIERBA LUISA PINA INFUSION CHICHA MORADA
MAZAMORRA MAZAMORRA DE NARANJA COMBINADO MAZAVORRADE | MAZAMORRAMIXTA | MAZAMORRA DE GELATINA
i 01PAN G/
= =
S S PAN C/ POLLO PAN C/ HUEVO REVUELTO | 01 PAN C/LOMITO DE HAMB%i%’ESA oE 01 PAN MIXTO
= PAN C/ MERMELADA PAN C/ MANJARBLANCO | 01 PAN C/ MANTEQUILLA ol 01 PAN C/ MANTEQUILLA
o MERMELADA ST —Co
: INFUSIONS /& bty \&,
INFUSION EMOLIENTE MANZANILLA EMOLIENTE 5 {55 NBION DE MENTA
maNzANI[ERE L A
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