
LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13

BEBIDA 1 AVENA C/ COCOA AVENA CON MEMBRILLO
AVENA CON HARINA DE 7 

SEMILLAS
AVENA C/ MANZANA

DESAYUNO DE 

CONFRATERNIDAD

BEBIDA 2 JUGO DE PAPAYA JUGO DE NARANJA JUGO DE PAPAYA JUGO DE MELON
DESAYUNO DE 

CONFRATERNIDAD

SANDWICH FUERTE
PAN C/ JAMONADA DE 

POLLO
PAN C/ CHORIZO PAN C/PALTA PAN C/ LOMITO SALTADO

DESAYUNO DE 

CONFRATERNIDAD

SANDWICH COMPLEMENTARIO
PAN C/ JAMONADA DE 

POLLO
PAN CON MANTEQUILLA PAN CON MERMELADA PAN C/ MERMELADA

DESAYUNO DE 

CONFRATERNIDAD

SOPA Y/ENTRADA CAUSA VEGETARIANA PALTA A LA JARDINERA ENSALDAS FRESCAS SOPA DE FRIJOLES
ALMUERZO DE 

CONFRATERNIDAD

PLATO DE FONDO
GARBANZOS A LA 

ESPAÑOLA

LOMO SALTADO C/ PAPAS 

FRITAS

ENRROLLADO DE CARNE 

C/ PURE DE PAPAS

CHULETAS  C/ PAPA C/ 

ENSALADA

ALMUERZO DE 

CONFRATERNIDAD

POSTRE PLATANO MANDARINA PIÑA PAPAYA
ALMUERZO DE 

CONFRATERNIDAD

REFRESCO HIERBA LUISA CHICHA MORADA CARAMBOLA MEMBRILLO
ALMUERZO DE 

CONFRATERNIDAD

MAZAMORRA ARROZ C/ LECHE MAZAMORRA DE FRUTAS
COMPOTA DE 

BLANQUILLO
MAZAMORRA MORADA

PAN PAN C/ SANGRECITA PAN C/ TORTILLA PAN C/ POLLO C/ PIÑA PAN C/ ATÚN

INFUSIÓN MENTA MANZANILLA HIERBA LUISA EMOLIENTE

Nota: Programación de menú original, sujeta a modificación según necesidad.
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PROGRAMACIÓN DE MENÚ DEL 09 AL 13 DE DICIEMBRE DE 2019 


